9.00-9.10

9.10-9.20

9.20-9.30

9.30-10.15

10.15-11.00

11.00-11.30

11.30-11.50

11.50-12.40

12.40-13.20

13.20- 14.00

14.00-15.00

15.00-16.00

Dni Zywieniowe

10 kwietnia 2026

JarostaweHotel Jarostaw ADM

POWITANIE ZAPROSZONYCH GOSCI
WYSTAPIENIE DYREKTORA SZS POO w BRZOZOWIE
WYSTAPIENIA ZAPROSZONYCH GOSCI

Dlaczego i jak podaé odpowiednia ilos¢ biatka?
prof. Przemystaw Matras

Ryzyko zywieniowe. Gdzie popetniamy btedy?
dr Anna Zmarzty

Jak skuteczna terapia zywieniowa potrafi zmienié zycie pacjent
— aspekty praktyczne
dr Tomasz Pierscienski

PRZERWA KAWOWA

Czy tylko pacjent zyskuje w terapii zywieniowej?
Aspekty medyczno - ekonomiczne
dr Sebastian Opalinski

Przygotowanie pacjenta do zabiegu chirurgicznego -
zadanie tylko dla Delta Force, czy dla kazdego chirurga?
prof. Tomasz Banasiewicz

Prehabilitacja - nowo$é, czy standard w nowoczesnej medycynie?
prof. Jacek Sobocki

Podsumowanie konferenciji

Zakonczenie konferencji



